





    Для корректной работы сайта включите JavaScript в браузере




    
        
            
                
            

            
                    
                    
                    
                    
                
                    Cogito
        

        
            	Доставка
	Оплата
	О компании
	Контакты


        
        
            +7 (495) 540-57-27

post@cogito-shop.com
        

        
            
                
                    
                        
                            
                                
                            
                        
                    
                

                
                        
        
            
                
            
        
        Войти
    
                

                
    
        
            
                0
                
                    
                
            
            Корзина
        
    



            

        

        
            
	
        Поиск
		
        
            
                
                    
                
            

            Найти

            
        

	

    
        
    

	


        

    



    
        
            
                +7 (495) 540-57-27

post@cogito-shop.com

            

            
                	Доставка
	Оплата
	О компании
	Контакты


            

            
    	
    Психодиагностический инструментарий
    
    Психодиагностический инструментарий

    	Бланковые методики
	Компьютерные методики
	Методики ИМАТОН
	Методические руководства



	
    Метафорические карты и игры
    
    Метафорические карты и игры

    	Книги и руководства по метафорическим  картам
	Колоды метафорических  карт
	Психологические игры



	Психоанализ
	Юнгианская  (аналитическая) психология
	
    Клиническая психология
    
    Клиническая психология

    	Аутизм и патопсихология
	Биполярное и депрессивное расстройство
	Горевание, травмы, ПТСР
	Зависимости
	Обсессивно-компульсивное расстройство
	Пограничное и нарциссическое расстройство
	Психосоматика
	Расстройства пищевого поведения
	Тревожные расстройства, панические атаки



	
    Психотерапия
    
    Психотерапия

    	Арт-терапия
	Гештальт-терапия
	Другие направления психотерапии
	Классический, эриксоновский гипноз и НЛП
	Когитивно-поведенческая терапия (КПТ) и ДПТ
	Песочная терапия
	Психодрама
	Сексология
	Семейная и парная терапия
	Сказкотерапия
	Телесно - ориентированная терапия
	Транзактный анализ
	Экзистенциальная, гуманистическая и логотерапия



	
    Бизнес психология (организационная)
    
    Бизнес психология (организационная)

    	Лидерство и управление персоналом
	Переговоры, презентации и коучинг
	Психология влияния, конфликтология, НЛП



	
    Возрастная психология и педагогика
    
    Возрастная психология и педагогика

    	Взрослый и пожилой возраст
	Особенности развития (специальная педагогика)
	Педагогическая психология
	Ранний возраст
	Школьники и подростки



	
    Научная психология
    
    Научная психология

    	Деятельность и общение
	История психологии и историческая психология
	Медицинская и патопсихология
	Методология
	Методы психологии
	Общая психология
	Прикладная психология
	Психология личности
	Психология развития
	Психология труда и эргономика
	Психофизиология
	Социальная психология



	
    Популярная психология
    
    Популярная психология

    	Для родителей
	Для детей (игры и книги)
	Для подростков
	Помоги себе сам
	Саморазвитие
	Семья, развод, отношения



	Словари, справочники
	Учебные пособия
	Философия, социология
	Журналы
	Подарочные издания и сертификаты
	
    Электронные книги
    
    Электронные книги

    	Бизнес (организационная) психология
	Возрастная психология и педагогика
	Клиническая психология
	Научная психология
	Популярная психология
	Психодиагностика
	Психотерапия
	Учебная литература



	
    Букинистическая литература
    
    Букинистическая литература

    	Детская психология
	Другие научные работы по психологии
	Литература по психологии на иностранных языках
	Популярная литература по психологии
	Практическая психология
	Психотерапия
	Непсихологическая литература
	Психология личности букинист
	Психология развития
	Социальная и организационная психология
	Учебная литература
	Классический и юнгианский психоанализ



	Уценка
	
    Аудио и Видео
    
    Аудио и Видео

    	Психокоррекционные программы
	Аудиокниги, лекции, музыка





        
    

    
        
            
        
    







    	
            
                Главная страница
                



	
            
                Каталог
                

	
            
                Электронные книги по психологии
                

	
            
                Психотерапия по психологии
                

	
                Словарь символики сновидений (pdf)
                


	
		
			
                    
        
            Словарь символики сновидений (pdf)

        


        
            
                    

        
            
                
                
                    
                        
                            
                                                                    
                                        
                                            
                                        

                                                                                    
                                                
                                                    
                                                        
                                                    
                                                    
                                                        
                                                            
                                                        
                                                    
                                                
                                                Эл. книга
                                            

                                                                            

                                                                    
                                        
                                            
                                        

                                                                                    
                                                
                                                    
                                                        
                                                    
                                                    
                                                        
                                                            
                                                        
                                                    
                                                
                                                Эл. книга
                                            

                                                                            

                                                                    
                                        
                                            
                                        

                                                                                    
                                                
                                                    
                                                        
                                                    
                                                    
                                                        
                                                            
                                                        
                                                    
                                                
                                                Эл. книга
                                            

                                                                            

                                                                    
                                        
                                            
                                        

                                                                                    
                                                
                                                    
                                                        
                                                    
                                                    
                                                        
                                                            
                                                        
                                                    
                                                
                                                Эл. книга
                                            

                                                                            

                                                                    
                                        
                                            
                                        

                                                                                    
                                                
                                                    
                                                        
                                                    
                                                    
                                                        
                                                            
                                                        
                                                    
                                                
                                                Эл. книга
                                            

                                                                            

                                                            

                        

                        

                        
                            
                                
                            
                        
                    

                

                
            

        

        
            
                                    
                        337 ₽                    

                    
                        612 ₽                    

                            

        

        
            
                







                    
                                                    
                                337 ₽                            

                            
                                612 ₽                            

                    

                    

                    
                        
                        
                          
                            
                          
                        
                            
                          
                            
                          
                        
                        
                        
                        
                            
                                
                                
                                
                                
                            

                        

                                                                        
                    

                    
                        
                            
                              
                                
                              
                              
                                
                              
                            
                            
                              
                                
                              
                              
                                
                              
                            
                        
                    

                

                
                    

                                                
                            
                                В корзину
                                Добавить в корзину
                            
                        

                        
                            
                                Купить в 1 клик
                                Купить в один клик
                            
                        

                                            

                
            
            
                                    
                         Этот товар можно оплатить Долями 

                        
                            85 ₽ сегодня 

                            и 252 ₽ потом, без переплат
                        

                        
                            
                                
                                    09 мар

                                    85 ₽

                                

                                                                                                    
                                        23 мар

                                        84 ₽

                                    

                                                                    
                                        06 апр

                                        84 ₽

                                    

                                                                    
                                        20 апр

                                        84 ₽

                                    

                                                            

                        

                        
                            
                                стоимость доставки не учтена
                            

                            
                                
                                    Подробнее
                                
                            

                        

                    

                            

                    
                Тип книги:

                
                    
                              печ. книга

эл. книга
                

            

                
        
            
                Характеристики

                
                    

                            	Автор
	
                                                                    Ромэ Жорж
                                                            



                                                                                                                                                                        
                            	Издательство
	
                                                                    Когито-Центр
                                                            



                                                                                                
                            	Вес
	0.1 кг



                                                                                                
                            	Кол-во стр
	496



                                                                        
                            	Год
	2016



                                                                        
                            	ISBN
	978-5-89353-473-3



                                                                        
                            	Код
	22022



                                            
                

                
                    Развернуть характеристики
                    Свернуть характеристики
                
            

                            
                    
                        Тип книги:
                    

                    
                        
                              печ. книга

эл. книга
                    

                

                    

        
            
                Аннотация

                                                                    
 Жорж Ромэ в течение более тридцати лет слушает рассказы о сновидениях своих пациентов в рамках терапии методом свободного сна наяву", расшифровывает "лексику" и "грамматику" символического языка, чтобы понять их терапевтическую силу. Книга содержит перечень и символический анализ образов, наиболее часто порождаемых воображением сновидца. Она является незаменимым помощником не только для психотерапевтов, но и для любого читателя, желающего раскрыть смысл своих наиболее интимных сновидений.



	 «Словарь символики сновидений» содержит ответы на те же вопросы, на которые в свое время я пытался ответить в моей работе «Ключи к сновидениям», хотя ее содержание сегодня вызывает у меня улыбку. Как и эта работа, словарь должен удовлетворить любопытство относительно значения образов, возникающих в наших сновидениях. Что означают эти фантастические видения? Содержится ли в них какой-либо смысл? Может ли их интерпретация помочь нам понять самих себя? Объяснить причину частых приступов тоски, мешающих нам наслаждаться жизнью? Сможет ли это объяснение устранить постоянное напряжение, приводящее нас к болезни?




 Мир - это огромная книга с картинками. Одни картинки нас успокаивают, если мы считаем, что они отражают так называемую реальность. Другие картинки вызывают у нас беспокойство, если нам кажется, что они отражают лишь некую видимость,- невероятные картинки, в которых наше сознание обнаруживает некое скрытое содержание и увлекает нас в обычно скрытую область реальности.


 Возможно, Вас заинтересует книга "Свободный сон наяву: Новый терапевтический подход"
 Видеообзор


	 
	 





Отрывок из книги


	 Каждый образ, увиденный нашими глазами, представляет собой некий ценный ориентир в окружающем нас мире, и в то же время он всего лишь крошечный лоскуток в покрывале Майи1, всего лишь элемент декорации, некая ширма, которая прячет другую сторону реальности. Когда взгляд передает в мозг специальные сигналы, позволяющие распознать увиденные формы, цвета и поведение (например, кошки), эти сигналы вызывают два типа связанных между собой, но отчетливо различающихся реакций.



	
 1 Майя (санскр. maya - букв, «иллюзия, видимость») - в индийской религиозно-философской традиции особая сила (шакти), или энергия, которая и скрывает истинную природу мира, и обеспечивает многообразие его проявлений. На Западе это слово стало известно благодаря выражению Шопенгауэра покрывало Майи, которым он хотел выразить иллюзорный характер мира. (Прим. пер.)
	


 



 Первый тип реакций касается нашего существования в так называемой конкретной, ощутимой, объективной реальности. Эти реакции позволяют нам идентифицировать животное и отреагировать на него соответствующим и логически объяснимым способом. В зависимости от места встречи, от конкретных обстоятельств и свойственного нам отношения к данному животному его вид вызовет у нас удовольствие, умиление, безразличие, раздражение, опасение, агрессивную реакцию и т. д. Этот тип реагирования интегрирует образ кошки в сферу ценностных значений сознания, которыми оперирует логическое мышление для реализации поведенческих актов - как самых элементарных, так и наиболее значимых. Во всяком случае, именно этот тип реакций заставляет нас верить в исключительно важную роль нашего мышления.




 Второй тип реагирования функционирует параллельно, подобно некоторым оккультным правящим силам, чье скрытое влияние представляется тем более эффективным, чем менее оно открыто. Этот тип реагирования, уверенный в своей власти, охотно оставляет на долю сознательного мышления иллюзорное представление о том, что оно управляет жизнью человека! Он действует посредством незаметных воздействий в рамках простых повседневных обстоятельств, тем не менее принципиально значимых для принятия важных жизненных решений. Данная структура реагирования - это, конечно же, область содержания бессознательного, символического, короче говоря, область, где каждый образ может представлять собой некую проекцию.









	 В случае с кошкой, в то время как наш разум обнаружил всего лишь хорошо знакомое четвероногое животное, этот образ хищника из семейства кошачьих одновременно вызвал к жизни ассоциативную цепь ощущений, включающую в себя понятия гибкости, предрасположенности к изменению, пластичности поведения, женственности, таинственности,- короче говоря, открытости для принятия психологического изменения. Напрасно разум будет пытаться собрать множество логических объяснений притягательности или отторжения образа кошки, ему не удастся изменить глубоко укоренившиеся чувства: эти реакции, вызванные данным образом, отражают предрасположенность или сопротивление психологическому изменению.




	 То, что происходит в случае с кошкой, происходит и в отношении каждого из сотен образов, с помощью которых может быть представлен наш «видимый» мир. Действительно, если возможное количество сочетаний всех форм и цветов, существующих в этом мире, представляет собой миллиарды различных вариантов, то число основных элементов, которыми обычно оперирует наше воображение, равно всего лишь двум тысячам активных символов. Читатель все же может испытать головокружение, представив себе, что за занавесом конкретных изображений постоянно работают скрытым от нас образом сотни секретных «агентов», определяя то, что мы должны испытать!




	 Однако если мы согласимся, что образ не сводится лишь к видимому нами, а является одним из наиболее важных творцов нашей психической активности, то он откроет для нас удивительный мир. Мы встретим в нем союзника, достойного доверия. Настоящие ценности, которые станут нам доступны, не только не осложнят наше видение мира, но позволят нам увидеть его ясную и гармоничную организацию.




	 В настоящем издании «Словаря символики сновидений», которое является краткой версией «Энциклопедии символики» 1, описывается значение 500 символов, которые чаще всего появляются в воображении. Оно будет полезно любому, кто захочет самостоятельно расшифровать и открыть для себя смысл своего сновидения; каждому терапевту, независимо от школы или направления, к которым он себя причисляет, предоставляя ему эффективную и надежную помощь для интерпретации сновидений.



	
 1 Книга «Encyclopédie de la symbolique des rêves» вышла в 2005 году в издательстве «Quintessence». (Прим. пер.)
	


 



	 Надежность расшифровки образов, предлагаемой читателю, является следствием изучения научно обоснованных баз данных, на основе которых была построена «Энциклопедия символики».




	 Эти базы данных являются результатом более чем тридцатилетней практики психотерапии с использованием методики свободного сна наяву2. Изобретенная в 1923 году Робертом Дезуаем (Robert Desoille), психотерапевтическая методика сна наяву является чрезвычайно эффективной.





	
 2 См. книгу автора «Le Rêve éveillé libre». Paris: Albin Michel, 2001. - Рус. пер.: Ромэ Жорж. Свободный сон наяву. М.: Когито-Центр, 2013. (Прим. пер.)
	


 



	 Применение данной методики не представляет большой сложности. Пациент принимает позу, способствующую его расслаблению, а именно - удобно устраивается, лежа на диване или софе. Хорошо расслабившись, он по просьбе терапевта начинает рассказывать обо всем (начиная с первого образа, появляющегося в его воображении), что возникает в его сознании, обо всем том, что «он видит».




	 Всякий, кто собирается пройти терапию с использованием методики сна наяву, сначала испытывает некоторое беспокойство: опасение быть неспособным что-либо увидеть, страх не суметь описать увиденное. Длительный опыт подобной терапии позволяет мне утверждать, что эти опасения совершенно напрасны; детерминирующим условием в процессе данной терапии является искреннее желание пациента рассказать о своих ощущениях. Замедление метаболизма как следствие релаксации и расслабления естественным образом изменяет состояние сознания. Результатом этого является особенное состояние, не похожее ни на обычное состояние бодрствования, ни на сон. Это состояние способствует появлению в фантазии пациента образов, отражающих психологическую проблематику, облегчает взаимосвязь сознания и бессознательного, отсылает пациента к пережитым в детстве патогенным эмоциям и обеспечивает полное запоминание увиденного сна наяву.




	 Этот сон, который сами пациенты часто называют сценарием, поскольку последовательное созерцание образов в сознании напоминает им просмотр фильма, подчиняется законам, организующим его структуру, пространственную ориентацию, происходящие события и выявляемую символику. В начале своей практики Роберт Дезуай отмечал, что определенные темы или архетипы постоянно проявляются в терапии большинства его пациентов. Это наблюдение привело его к созданию методики, в рамках которой он сам предлагал своим пациентам начальную тему сна наяву, считая такой подход более эффективным. Справедливо признавая важность вертикальной динамики, он вмешивался в процесс развития сценария сновидения, предлагая пациенту образы с восходящим или нисходящим движением, которые считал благоприятными для пациента. Исходя из других предположений, он рекомендовал замещение символов «позитивными» образами для нейтрализации образов «негативных». Все это логически объясняет название «Управляемый сон наяву», которое изобретатель данной методики выбрал для нее. Я на своем личном опыте убедился, что психотерапия с применением этой методики очень мне помогла, когда мне было двадцать два года.




	 В 1979 году после очень длительной подготовки и «созревания» я в свою очередь решил использовать в своей практике методику сна наяву. Это решение соответствовало моей потребности, осознаваемой как призвание, оказать помощь другим, а также неотступному желанию заняться изучением символов. Чтобы удовлетворить эти два желания, я счел необходимым внести в методику Роберта Дезуая существенные изменения. Экспериментальные сеансы терапии сном наяву, проводимые в период подготовки моей первой книги «Тест Ноева ковчега» - исследования символики, связанной с образами животных,- показали, что любое навязывание образов автоматически индуцирует серию связанных с ними ассоциаций. Наше же исследование нуждалось в ассоциативном материале, полученном спонтанно, без какой-либо внешней индукции.




	 Это означало необходимость отказаться от всякого рода «управления», что привело меня к психотерапии, основанной на совершенно свободных сновидениях наяву. Конечно же, я особенно бдительно следил за результатами терапии и был готов отказаться от своих нововведений, если бы это потребовалось.




	 Однако реальность очень быстро разрешила мои сомнения: сеансы, освобожденные от какой-либо индукции образов, оказались удивительно продуктивными!




	 Любой читатель, который захочет обратиться к «Словарю символики сновидений», чтобы найти в нем объяснения ночных снов, вправе задать важнейший вопрос: применима ли интерпретация символов, основанная на работе воображения во время свободного сна наяву, к образам, возникающим во время сновидений ночных?




	 Ответ на этот вопрос безоговорочно положительный. Сам по себе образ не содержит в себе никакого смыслового значения! Это - выключенная лампа, мертвый знак, который способен вернуться к жизни, лишь будучи активирован психологическим механизмом проекции. Эти проекции, по своей природе бессознательные, в значительной степени зависят от свойств образа. Символическое значение какого-либо объекта связано с его формой, окраской, назначением, с издаваемыми им звуками и т.д. Проекции, связанные с неким персонажем, животным, растением или предметом, иногда обусловлены пережитыми сновидящим в детстве событиями.




	 Появляется ли некий образ в ночном сновидении, во время сценария свободного сна наяву, в художественном произведении или в каком-либо ином контексте, он сохраняет одни и те же характеристики и потому связан с одним и тем же механизмом проекции. Безусловно, структура образа, функция и детализация будут различными в случае ночного сна и сна наяву, но символический смысл останется неизменным. В каждом из этих случаев «Словарь символики сновидений» окажет вам незаменимую помощь и даст подсказку для правильного направления нтерпретаций1.





	
 1 Символ * отсылает к статье, которая содержится в книге. (Прим. пер.)
	


 



А


Автомобиль или машина



	 Если бы мы классифицировали символы согласно степени их аристократичности, то автомобиль или машина попали бы в группу новых аристократов! Между тем, среди средств человеческой деятельности машина занимает видное место. Она появляется в сновидениях часто, обычно непродолжительно, но значимым образом. Автомобиль - это один из редких образов, чей смысл заметно меняется в зависимости оттого, появляется ли он в ночных сновидениях или в сновидениях наяву. Он является источником тревоги*, ощущаемой во время ночного сна*. В таком случае сновидящий или сновидящая оказываются в автомобиле со сломанными тормозами или неуправляемо мчащемся задним ходом. Подобные сновидения чаще всего выдают сознательное нежелание следовать потребности в психическом изменении, которая требует ее признания.




	 Символика машины никогда не бывает полностью чуждой символике колыбели* и даже материнского лона*. Подобно судну* или самолету*, салон машины является комфортабельным замкнутым пространством, несущим в себе значение убежища, укрытия в совокупности со значением движения. Совершенно очевидно, что машина также служит выражению неосознанного стремления к проявлению силы, а потому может компенсировать чувство бессилия. Безусловно, все сказанное особенно касается сновидений, в которых сновидящий находится внутри машины.




	 Воображение подсказывает много онейроидных1 эпизодов, в которых сновидящие являются зрителями движения автомобилей. В подобном случае, возможно, символика автомобиля проявляет свое наиболее утонченное, если не самое существенное значение. Подобно тележке, повозке*, экипажу* и другим тягловым средствам передвижения, автомобиль связан с идеей наследования, связи поколений. Именно от этих нехитрых предшественников данный символ ведет свою аристократическую родословную. Подобно им, автомобиль выражает потребность участвовать в жизненном* потоке; он демонстрирует одновременно неизбежность индивидуального изменения, преодолевающего всякого рода препятствия, и относительность индивидуального существования в жизненной цепочке поколений.




	
 1 Онейроидный, от гр. oneiros (сон) + eidos (вид) - связанный со сном, оней- роид - повествование, подобное сну. (Прим. пер.)
	


 


Аист



	 Нельзя сказать, что эта птица, относящаяся к отряду голенастых, часто встречается в мифах или в произведениях авторов, изучающих символику. Это большое пернатое существо представляет собой один из наиболее ярких примеров непочтительного отношения воображения к ментальным клише. Первое, что приходит в голову, - это аист, который приносит в клюве младенца*. Однако изучение сновидений убеждает в том, что бессознательное противится подобной интерпретации символа. Ибо аист из сновидения не приносит, а уносит младенцев. И речь здесь не идет всего лишь о небольшом нюансе понимания, а о ловушке, в которую попадается сознание. Аист является дополнительным образом к глаголу покинуть. Можно было бы даже сказать, что речь идет о глаголе спасаться. О глаголе спасаться в двойном смысле: в смысле бегства и в смысле спасения. Образ появляющегося младенца, завернутого в пеленки, которого аист несет в своем клюве*, возможно, ввел в заблуждение какое-то количество детей, которым рассказали эту вымышленную историю, но он никогда не появляется спонтанно в воображении сновидящих.




	 Символика большого представителя отряда голенастых имеет специфическое значение: потребность отстраниться, отдалиться от страдания. Его полет - широкий и медлительный - происходит в печальном и мучительном небе*. При ассоциации с семейным окружением это мучение, это страдание может иметь разные причины у разных пациентов. Оно может быть связано с классическим чувством разочарования в рамках комплекса Эдипа. Оно может быть вызвано нарушением психологического равновесия в связи с рождением младшей сестры* или младшего брата. Иногда оно вызвано насильственным инцестом. Другие причины тоже могут быть источником этой боли, но, когда она возникает, аист всегда выступает в качестве средства для спасительного бегства.
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                                                466 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Пары в психоанализе (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                363 ₽
                                            

                                            
                                                660 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Мазохизм смерти и мазохизм жизни (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                372 ₽
                                            

                                            
                                                676 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Экзистенциальный анализ. Экзистенциальные подходы в психотерапии (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                286 ₽
                                            

                                            
                                                520 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Отношения Эго и Самости в клинической практике: путь к индивидуации. Новое издание (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                411 ₽
                                            

                                            
                                                748 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Техника и практика психоанализа (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                220 ₽
                                            

                                            
                                                400 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Ведьмы и герои: Феминистский подход к юнгианской психотерапии семейных пар (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                290 ₽
                                            

                                            
                                                528 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Введение в работы Биона: Группы, познание, психозы, мышление, трансформация, психоаналитическая практика (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                154 ₽
                                            

                                            
                                                280 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Терапевтические факторы в психоанализе. Специфичность и неспецифичность процессов трансформации (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                297 ₽
                                            

                                            
                                                540 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Душевные омуты: Возвращение к жизни после тяжелых потрясений (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                229 ₽
                                            

                                            
                                                416 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    ОНА: Глубинные аспекты женской психологии (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                449 ₽
                                            

                                            
                                                816 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Основы теории объектных отношений (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                400 ₽
                                            

                                            
                                                728 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Базисный дефект: Терапевтические аспекты регрессии. 2-е изд. (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                455 ₽
                                            

                                            
                                                828 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Скрытая жизнь братьев и сестер: Угрозы и травмы (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                268 ₽
                                            

                                            
                                                488 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Принципы психоаналитической психотерапии: Руководство по поддерживающему экспрессивному лечению. Новое издание (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                286 ₽
                                            

                                            
                                                520 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Детский юнгианский психоанализ (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                288 ₽
                                            

                                            
                                                524 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Трансформация. Проявление самости (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                418 ₽
                                            

                                            
                                                760 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Исчезающие люди: Стыд и внешний облик (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                211 ₽
                                            

                                            
                                                384 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психоанализ и искусство (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                332 ₽
                                            

                                            
                                                604 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Болезнь отрочества: Клиническая работа с подростками и их родителями (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                189 ₽
                                            

                                            
                                                344 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Техники ландшафтной арт-терапии (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                165 ₽
                                            

                                            
                                                300 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Экспериментальная диагностика побуждений (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                249 ₽
                                            

                                            
                                                452 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Лирическая философия психотерапии (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                458 ₽
                                            

                                            
                                                832 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Современная клиническая арт-терапия (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                286 ₽
                                            

                                            
                                                520 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Призраки вокруг нас: В поисках избавления (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                438 ₽
                                            

                                            
                                                796 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Травма и душа: Духовно-психологический подход к человеческому развитию и его прерыванию (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                149 ₽
                                            

                                            
                                                270 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Ребенок зеркала (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                99 ₽
                                            

                                            
                                                180 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психиатрия: мифы и реальность (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                237 ₽
                                            

                                            
                                                430 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Мир как живое движение: Интеллектуальная биография Николая Бернштейна. 2-е издание (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                233 ₽
                                            

                                            
                                                424 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Основные направления современной психотерапии (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                279 ₽
                                            

                                            
                                                508 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Парадокс и контрпарадокс: Новая модель терапии семьи вовлеченной в шизофреническое взаимодействие (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                616 ₽
                                            

                                            
                                                1120 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Эффективная терапия посттравматического стрессового расстройства (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                286 ₽
                                            

                                            
                                                520 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психоаналитическая психотерапия подростков, страдающих тяжелыми расстройствами (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                304 ₽
                                            

                                            
                                                552 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Умирающий пациент в психотерапии: Желания. Сновидения. Индивидуация (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                438 ₽
                                            

                                            
                                                796 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Характероанализ: Техника и основные положения для обучающихся и практикующих аналитиков (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                440 ₽
                                            

                                            
                                                800 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Уроки французского психоанализа: Десять лет франко-русских клинических коллоквиумов по психоанализу (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                321 ₽
                                            

                                            
                                                584 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Консультирование семьи (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                279 ₽
                                            

                                            
                                                508 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Классические психоаналитические труды (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                260 ₽
                                            

                                            
                                                472 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Грезы об Эдеме. В поисках доброго волшебника (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                477 ₽
                                            

                                            
                                                868 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Восстановление самости (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                268 ₽
                                            

                                            
                                                488 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Опустошенный жених. Женская маскулинность (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                374 ₽
                                            

                                            
                                                680 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психические убежища. Патологические организации у психотических, невротических и пограничных пациентов (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                438 ₽
                                            

                                            
                                                796 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психоанализ: Введение в психологию бессознательных процессов (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                392 ₽
                                            

                                            
                                                712 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Системная психотерапия супружеских пар (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                202 ₽
                                            

                                            
                                                368 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Шандор Ференци (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                471 ₽
                                            

                                            
                                                856 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Матрица и потенциал характера: С позиций архетипического подхода и теорий развития: В поисках неиссякаемого источника духа (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                304 ₽
                                            

                                            
                                                552 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Священный котел: Психотерапия как духовная практика (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                109 ₽
                                            

                                            
                                                198 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Гештальт: искусство контакта. Новый оптимистический подход к человеческим отношениям (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                83 ₽
                                            

                                            
                                                151 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Варианты жизни: Очерки экзистенциальной психологии (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                572 ₽
                                            

                                            
                                                1040 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Искусство и наука танцевально-двигательной терапии. Жизнь как танец (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                572 ₽
                                            

                                            
                                                1040 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Основы микропсихоанализа. Продолжение идей Фрейда (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                462 ₽
                                            

                                            
                                                840 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Теория семейных систем Мюррея Боуэна: Основные понятия, методы и клиническая практика. Новое издание (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                282 ₽
                                            

                                            
                                                512 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психотерапия: Искусство постигать природу. Новое издание (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                279 ₽
                                            

                                            
                                                508 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    МЫ: Глубинные аспекты романтической любви (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                215 ₽
                                            

                                            
                                                390 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Методы анализа клинических случаев: Руководство для начинающих психотерапевтов (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                251 ₽
                                            

                                            
                                                456 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Первичная консультация: установление контакта и завоевание доверия (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                279 ₽
                                            

                                            
                                                508 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Арт-терапия - новые горизонты (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                572 ₽
                                            

                                            
                                                1040 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Словарь кляйнианского психоанализа (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                418 ₽
                                            

                                            
                                                760 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Сексуальные отношения: Секс и семья с точки зрения теории объектных отношений (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                356 ₽
                                            

                                            
                                                648 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Клиническое мышление Уилфреда Биона (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                535 ₽
                                            

                                            
                                                972 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Читая Фрейда: изучение трудов Фрейда в хронологической перспективе (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                191 ₽
                                            

                                            
                                                348 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Превратности любви: Психоаналитические истории (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                149 ₽
                                            

                                            
                                                270 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Алхимия дискурса. Образ, звук и психическое (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                109 ₽
                                            

                                            
                                                198 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Третий аспект удовольствия: Тайна женской эякуляции (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                343 ₽
                                            

                                            
                                                624 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Мастерская психологического консультирования (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                327 ₽
                                            

                                            
                                                594 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психотерапия в практике. 3-е изд. (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                198 ₽
                                            

                                            
                                                360 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Феномен созависимости: общее, типологическое, индивидуальное (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                365 ₽
                                            

                                            
                                                664 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Становление личности в психоанализе (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                314 ₽
                                            

                                            
                                                570 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Креативность и благополучие. Аналитическое движение к творчеству (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                230 ₽
                                            

                                            
                                                418 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Травма и человеческое существование. Автобиографические, психоаналитические и философские размышления (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                220 ₽
                                            

                                            
                                                400 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Путеводитель в поисках смысла. Открытие того, что имеет значение (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                172 ₽
                                            

                                            
                                                312 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Индивидуальная психология А. Адлера (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                502 ₽
                                            

                                            
                                                912 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психология женского насилия. Преступление против тела (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                251 ₽
                                            

                                            
                                                456 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Клинический психоанализ: интерсубъективный подход (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                233 ₽
                                            

                                            
                                                424 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Клиническое взаимодействие: Теоретические и практические аспекты концепции мотивационных систем (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                205 ₽
                                            

                                            
                                                372 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Онтология телесности (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
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                                                337 ₽
                                            

                                            
                                                612 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Словарь символики сновидений (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
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