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                Аннотация

                                                                    Книга представляет собой уникальное учебное пособие по психотерапии. Современные методики психотерапии описаны в ней не абстрактно, а в применении к лечению конкретных расстройств: депрессии, страха, навязчивости, заикания, табакокурения, избыточного веса и др. Особое внимание уделяется психотерапии алкоголизма. Автор предлагает оригинальную концепцию алкогольной зависимости и формирования трезвого образа жизни. Психотерапевтические подходы изложены в контексте последних достижений психологии и социологии. Книга рассчитана на широкий круг специалистов - психиатров, наркологов, психотерапевтов, психологов.
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                                                520 ₽
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                                                438 ₽
                                            

                                            
                                                796 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Травма и душа: Духовно-психологический подход к человеческому развитию и его прерыванию (pdf)                                
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                                                180 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психиатрия: мифы и реальность (pdf)                                
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                                                237 ₽
                                            

                                            
                                                430 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Мир как живое движение: Интеллектуальная биография Николая Бернштейна. 2-е издание (pdf)                                
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                                                233 ₽
                                            

                                            
                                                424 ₽
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                                                279 ₽
                                            

                                            
                                                508 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Парадокс и контрпарадокс: Новая модель терапии семьи вовлеченной в шизофреническое взаимодействие (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                616 ₽
                                            

                                            
                                                1120 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Эффективная терапия посттравматического стрессового расстройства (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                286 ₽
                                            

                                            
                                                520 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психоаналитическая психотерапия подростков, страдающих тяжелыми расстройствами (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                304 ₽
                                            

                                            
                                                552 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Умирающий пациент в психотерапии: Желания. Сновидения. Индивидуация (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                438 ₽
                                            

                                            
                                                796 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Характероанализ: Техника и основные положения для обучающихся и практикующих аналитиков (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                440 ₽
                                            

                                            
                                                800 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Уроки французского психоанализа: Десять лет франко-русских клинических коллоквиумов по психоанализу (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                321 ₽
                                            

                                            
                                                584 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Консультирование семьи (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                279 ₽
                                            

                                            
                                                508 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Классические психоаналитические труды (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                260 ₽
                                            

                                            
                                                472 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Грезы об Эдеме. В поисках доброго волшебника (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                477 ₽
                                            

                                            
                                                868 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Восстановление самости (pdf)                                
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                                                268 ₽
                                            

                                            
                                                488 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Опустошенный жених. Женская маскулинность (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                374 ₽
                                            

                                            
                                                680 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психические убежища. Патологические организации у психотических, невротических и пограничных пациентов (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                438 ₽
                                            

                                            
                                                796 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психоанализ: Введение в психологию бессознательных процессов (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                392 ₽
                                            

                                            
                                                712 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Системная психотерапия супружеских пар (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                202 ₽
                                            

                                            
                                                368 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Шандор Ференци (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                471 ₽
                                            

                                            
                                                856 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Матрица и потенциал характера: С позиций архетипического подхода и теорий развития: В поисках неиссякаемого источника духа (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                304 ₽
                                            

                                            
                                                552 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Священный котел: Психотерапия как духовная практика (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                109 ₽
                                            

                                            
                                                198 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Гештальт: искусство контакта. Новый оптимистический подход к человеческим отношениям (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                83 ₽
                                            

                                            
                                                151 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Варианты жизни: Очерки экзистенциальной психологии (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                572 ₽
                                            

                                            
                                                1040 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Искусство и наука танцевально-двигательной терапии. Жизнь как танец (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                572 ₽
                                            

                                            
                                                1040 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Основы микропсихоанализа. Продолжение идей Фрейда (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                462 ₽
                                            

                                            
                                                840 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Теория семейных систем Мюррея Боуэна: Основные понятия, методы и клиническая практика. Новое издание (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                282 ₽
                                            

                                            
                                                512 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психотерапия: Искусство постигать природу. Новое издание (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                279 ₽
                                            

                                            
                                                508 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    МЫ: Глубинные аспекты романтической любви (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                215 ₽
                                            

                                            
                                                390 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Методы анализа клинических случаев: Руководство для начинающих психотерапевтов (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                251 ₽
                                            

                                            
                                                456 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Первичная консультация: установление контакта и завоевание доверия (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                279 ₽
                                            

                                            
                                                508 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Арт-терапия - новые горизонты (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                572 ₽
                                            

                                            
                                                1040 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Словарь кляйнианского психоанализа (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                418 ₽
                                            

                                            
                                                760 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Сексуальные отношения: Секс и семья с точки зрения теории объектных отношений (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                356 ₽
                                            

                                            
                                                648 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Клиническое мышление Уилфреда Биона (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                535 ₽
                                            

                                            
                                                972 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Читая Фрейда: изучение трудов Фрейда в хронологической перспективе (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                191 ₽
                                            

                                            
                                                348 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Превратности любви: Психоаналитические истории (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                149 ₽
                                            

                                            
                                                270 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Алхимия дискурса. Образ, звук и психическое (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                109 ₽
                                            

                                            
                                                198 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Третий аспект удовольствия: Тайна женской эякуляции (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                343 ₽
                                            

                                            
                                                624 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Мастерская психологического консультирования (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                198 ₽
                                            

                                            
                                                360 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Феномен созависимости: общее, типологическое, индивидуальное (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                365 ₽
                                            

                                            
                                                664 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Становление личности в психоанализе (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                314 ₽
                                            

                                            
                                                570 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Креативность и благополучие. Аналитическое движение к творчеству (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                230 ₽
                                            

                                            
                                                418 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Травма и человеческое существование. Автобиографические, психоаналитические и философские размышления (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                220 ₽
                                            

                                            
                                                400 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Путеводитель в поисках смысла. Открытие того, что имеет значение (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                172 ₽
                                            

                                            
                                                312 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Индивидуальная психология А. Адлера (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                502 ₽
                                            

                                            
                                                912 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психология женского насилия. Преступление против тела (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                251 ₽
                                            

                                            
                                                456 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Клинический психоанализ: интерсубъективный подход (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                233 ₽
                                            

                                            
                                                424 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Клиническое взаимодействие: Теоретические и практические аспекты концепции мотивационных систем (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                205 ₽
                                            

                                            
                                                372 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Онтология телесности (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                189 ₽
                                            

                                            
                                                344 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Мазохизм: Юнгианский взгляд (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                378 ₽
                                            

                                            
                                                688 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Терапия пар в теории объектных отношений (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
                                    
                                                            

                        

                                                
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                

                                
                                                                                
                                                326 ₽
                                            

                                            
                                                592 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Знаменитые случаи из практики (pdf)                                

                            
                            
                                                                    В корзину
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                                                594 ₽
                                            

                                                                        

                                
                                    Психотерапия в практике. 3-е изд. (pdf)                                
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